Datum Donnerstag, 10. November 2011
Zeit 19.30-21.30 Uhr
Ort Zentrum Karl der Grosse, Kirchgasse 14, 8001 Zlrich

Erkerzimmer

Das Zentrum Karl der Grosse befindet sich direkt neben dem
Grossmulinster.

Keine Parkplétze (Parkh&user in der N&dhe: Hohe Promenade und
Urania).

Vom HB Tram 4 Richtung Tiefenbrunnen, bis Haltestelle ,Helmhaus*.

Kosten elpos-Mitglieder:  Fr. 20.-- Person / Fr. 30.-- Paar
Nichtmitglieder: Fr. 30.-- Person / Fr. 45.-- Paar

Anmeldung bis 3. November 2011 an:
elpos Zirich Glarus Schaffhausen, Affolternstrasse 125,
8050 Zurich oder unter www.elposzuerich.ch

Die Anmeldung ist verbindlich.
Bezahlung der Kursgebuhr an der Abendkasse.
Es werden keine Teilnahmebestatigungen versandt.

Anmeldung zum Informationsabend mit Dr. med. Ronnie
Gundelfinger vom Donnerstag, 10. November 2011
Asperger-Syndrom und ADHS
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Schweizerischer Elternverein fur POS/ADHS-Betroffene
Regionalverein Ziirich Glarus Schaffhausen

Affolternstrasse 125, 8050 Zirich, Tel. 044 311 85 20, Fax 044 311 85 29
zuerich@elpos.ch www.elposzuerich.ch

Asperger-Syndrom und ADHS

Gemeinsamkeiten und Unterschiede

Informationsabend fiir Eltern und Interessierte

Dr. med. Ronnie Gundelfinger
Kinder- und Jugendpsychiater

Donnerstag, 10. November 2011, 19.30 Uhr, Ziirich



Asperger-Syndrom und ADHS

Gemeinsamkeiten und Unterschiede

Liebe Eltern
liebe Interessierte

In jungster Zeit liest und hért man in der Offentlichkeit vermehrt vom
Asperger-Syndrom (AS), einer zunehmend haufig gestellten Diagno-
se aus den Autismus-Spektrum-Stérungen.

Es gilt als deren leichteste Form und wird oftmals in einem Zug mit
dem ADHS genannt. Auch Kinder mit Asperger-Syndrom haben hau-
fig Konzentrationsprobleme, sind motorisch unruhig und impulsiv. Bei
einigen Kindern, die frih die Diagnose ADHS erhalten haben, wird
bei einer spéateren Beurteilung die Diagnose Asperger-Syndrom ge-
stellt.

Welches sind nun die Unterschiede und wie hangen diese beiden
Stérungen zusammen?

Auf diese und weitere Fragen wird der Referent eingehen. Er erklart
die Kriterien, die erflllt sein missen, um die Diagnose stellen zu kon-
nen und zeigt die Auswirkungen in den verschiedenen Lebensberei-
chen des Kindes auf. Weitere wichtige Punkte beinhalten die medizi-
nischen und psychotherapeutischen Behandlungs-mdglichkeiten so-
wie die wesentlichsten Hilfestellungen fir den Umgang im Familien-
alltag und in der Schule.

Mitwirkung einer Mutter

Die Mutter eines Kindes mit Asperger-Syndrom gibt uns einen kurzen
Einblick in die Besonderheiten im Umgang mit ihrem Kind. Auch bei
ihrem Sohn war in einer ersten Abklarung die Diagnose ADHS ge-
stellt worden.

Im Anschluss an die \Veranstaltung stehen die elpos-
Vorstandsmitglieder gerne fiir Fragen zum Thema ADHS sowie zum
Verein zur Verfligung.

Dr. med. Ronnie Gundelfinger

Ausbildung zum Kinderarzt und Kinder- und Jugendpsychiater.

Seit 20 Jahren Oberarzt an der Poliklinik, seit 3 Jahren Leitender Arzt
des Autismus-Projektes im Zentrum fUr Kinder- und Jugendpsychiatrie
der Universitat Zarich.

Arbeitsschwerpunkte:
—  Autismus-Spektrum-Stérungen

—  Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstérung ADHS
—  Kinder psychisch kranker Eltern



