
 
Datum Donnerstag, 29. März 2012 
 
Zeit 19.30-21.30 Uhr 
 
Ort Alte Kaserne Winterthur 
 Kulturzentrum, Raum Gesang/Quartier, 2. OG 
 Technikumstr. 8, 8400 Winterthur 
 

 
Kosten elpos-Mitglieder: Fr. 20.-- Einzelp. / Fr. 30.-- Paare 

Nichtmitglieder: Fr. 30.-- Einzelp. / Fr. 45.-- Paare 

 
Anmeldung bis 26. März 2012 an: 
elpos Zürich Glarus Schaffhausen, Affolternstrasse 125,  
8050 Zürich oder unter www.elposzuerich.ch 
 
Die Anmeldung ist verbindlich. 
Bezahlung der Kursgebühr an der Abendkasse. 
Es werden keine Teilnahmebestätigungen versandt. 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

Anmeldung zum Informationsabend mit Dr. R. Schäffer vom  
29. März 2012 
Medikamente für Kinder mit ADHS 
 

Name, Vorname: ………………………………………………… 
 
Strasse: ……….…….………………………………..… 
 
Ort: ………………………….……….…………….. 
 
Telefon/E-Mail: ………………………………………………… 

Anzahl Personen: …………………………..Paar ja □  nein □ 

Mitglied ja □  nein □ Angehörige □ Fachperson □ 
Kind IV-anerkannt ja □  nein □ (Bitte alle Felder ausfüllen!) 

 
Datum…………………… 

 
 
 

Medikamente für Kinder mit ADHS 
 

 
 

 
 
 
 

Informationsabend für Eltern und Interessierte 
 

Dr. med. Renate Schäffer 
 

Donnerstag, 29. März 2012, 19.30 Uhr, Winterthur 



 

Medikamente für Kinder mit ADHS 
 

Liebe Eltern 
liebe Interessierte 
 
In der Behandlung von Kindern mit ADHS (mit und ohne Hyperaktivi-
tät) stellen Medikamente ein zentrales Element dar. Sie werden seit 
rund 50 Jahren erfolgreich eingesetzt. Wie in vielen Medienberichten 
publiziert wurde, ist der Verbrauch von Ritalin und anderen Medika-
menten zur Behandlung von ADHS in den letzten Jahren stark ange-
stiegen. Dadurch gelangten Fragen zu einem verantwortungsvollen 
Umgang mit den Medikamenten auch in letzter Zeit wieder erneut ins 
Bewusstsein von betroffenen Eltern und der Öffentlichkeit. 
 
Der Abend soll Sachinformationen zu folgenden Fragen geben: 
 
 Wann sind Medikamente indiziert und wann nicht? 
 Welche Medikamente kommen zur Anwendung?  
 Wie sind ihre Wirkungsweisen und worin unterscheiden sie sich? 
 Haben sie ein Suchtpotenzial? 
 Was weiss man über die Langzeitfolgen? 
 
Nach dem Referat besteht Gelegenheit zum Austausch und zur  
Diskussion. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Anschluss an die Veranstaltung stehen die elpos-
Vorstandsmitglieder gerne für Fragen zum Thema ADHS sowie zum 
Verein zur Verfügung. 

 

Dr. med. Renate Schäffer 
 
Fachärztin für Kinderheilkunde und Kinder- und Jugendpsychiatrie. 
Langjährige Tätigkeit als leitende Ärztin des Kinder- und Jugendpsy-
chiatrischen Dienstes Winterthur. 
Seit Herbst 2011 eigene kinderpsychiatrische Praxis in Winterthur. 
 
Frau Dr. Schäffer befasst sich mit der ganzen Bandbreite psychiatri-
scher Störungen im Kindes- und Jugendalter. Seit über 15 Jahren bil-
den Diagnostik und Therapie der ADHS einen Schwerpunkt ihrer Ar-
beit unter besonderer Berücksichtigung der Weiterbildung von Eltern 
und Lehrer zum Thema ADHS. 
 


